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Part1.军训纪实

今天，是军训第五天，恰逢“九一八”事变88周年的特别日子，

在今天的军训中，新生格外卖力，他们在军训中共勉“九一八”，磨炼

自身意志。

上午，教官们给新生们讲解了党史军史，告诉新生们不仅仅要在

身体上强健自我，精神上的磨炼与建设更为重要！悠悠历史，深入人

心，勿忘历史，振兴中华！不仅仅军训新生们在呐喊，在学习，我们

青年人，我们中国人这一天都在缅怀，在发声！党史军史的学习在这

样特殊的一天对于新生们来说也更为振奋人心。



除此之外，新生们在上午的军训中还学习到了防护知识，不仅在

“武力值”上面有所增强，在卫生防护方面也有所提高，军训中学习到

的知识、技能，也一定会在新生们今后的学习生活中有所帮助。包扎、

测脉搏……一项一项的防护技能令新生们大开眼界，积极学习，踊跃

报名配合教官，这次的军训内容不再只是教官们的单独教授，更多的

新生们参与进来一起教授、学习，大家互相学习，互相指点



晚上，新生们更是迎来了“自强之星”标兵高鹏浩，为我们分享关

于他的故事，从高鹏浩身上，新生们认识到了什么叫坚毅，什么叫自

强，从他那句“若有战，召必回”中学到了作为一个青年人的担当与坚

守！



Part2.新生感言

晨光熹微，我们应哨而出；踏步声声，响震四野。红日初升，

我们军姿屹立，岿然不动，微风习习；夕阳西下，我们比试军拳，赫

赫有声，掌声连连。用一首优雅小诗，给我的绿戎时光，如尖刀般锋

利，磨炼意志；如市长般博学，教化人心。惟愿，来日方长，“石光”

不老，军魂不散。

——汉语言文学专业 徐同学

17天的军训虽然只过去5天，虽然很累，但不能放弃！希望在

接下来的时光中自己能时刻按照军队的标准严格要求自己，以圆满完

成军训！

——法学专业 陈同学


